
Wie is Stichting Max?
Stichting Max is vernoemd naar Max le Poole die pas acht maanden oud was toen 
hij overleed aan een virusinfectie. Zijn ouders, Steven en Joke le Poole hebben het 
grote verlies in iets positiefs omgezet. In 2004 richtten zij Stichting Max op om 
kinderlevens te redden en onnodig leed te voorkomen. ‘Wij hebben zelf een kind 
verloren en weten hoe afschuwelijk dat is. Wat ons is overkomen, mag niemand meer 
overkomen’, aldus Joke le Poole. 

Waarom Bangladesh?
Bangladesh is een van de armste landen ter wereld. Ongeveer 50-60% van de 
inwoners leeft onder de armoedegrens. De 20 Takka (€ 0,25) voor de dokter 
kunnen zij niet betalen en de gezondheidsvoorzieningen van de overheid zijn volledig 
ontoereikend. 
In Bangladesh overlijdt bijna 10% van de kinderen voor het 5e levensjaar door 
ondervoeding. De belangrijkste oorzaken daarvan zijn diarree (19%) en infecties 
(19%). Daarom zet Stichting Max zich in om alle kinderen schoon drinkwater te 
bieden voor een gezonde ontwikkeling.

Hoe werkt de stichting 
Vanuit hun huis in Bloemendaal runnen Steven en Joke de stichting in hun vrije 
tijd. Steven is in het dagelijkse leven werkzaam in een technologiebedrijf en Joke 
werkt als interim-manager voor grote bedrijven. Met Stichting Max proberen zij de 
kindersterfte in Bangladesh te bestrijden. De opbrengsten gaan naar waterputten, 
latrines en voorlichting. “Het is een goedkope en efficiënte manier om kindersterfte 
terug te dringen”, legt Joke uit: “Voor maar € 450 slaan we een 300 meter diepe 
waterput die honderden mensen en vooral kinderen van schoon water kan voorzien.” 
Bekende hulporganisaties als Simavi en Cordaid helpen bij de selectie van nieuwe 
projecten en het uitvoeren van controles. Ook verdubbelen ze de bedragen die de 
stichting voor de waterputten binnenhaalt. Daarnaast ondersteunt Stichting Max 
lokaal organisaties die zich richten op een geïntegreerde aanpak van voorlichting, 
onderwijs, plattelandsontwikkeling, microkrediet en gezondheidszorg.
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1,1 Miljard mensen heeft geen beschikking over schoon drinkwater. Dit 
leidt wereldwijd tot hoge kindersterfte door infecties en een gebrek aan 
medische voorzieningen. Drie jaar geleden zijn Steven en Joke le Poole 
uit Bloemendaal op zoek gegaan naar de verschillende mogelijkheden om 
kindersterfte in ontwikkelingslanden te bestrijden. De keuze is gevallen 
op drinkwaterprojecten in Bangladesh.  

De stichting werkt op basis van 
drie belangrijke principes:

• 	Geen overheadkosten: Donaties 		
	 gaan voor 100% naar bestemmingen 	
	 in het veld omdat het bestuur alle 		
	 operationele stichtingskosten voor 		
	 haar rekening neemt.
• 	Projectkeuze op basis van 			 
	 ontwikkelingsrendement: waar 
	 boeken we het beste resultaat met
 	 beperkte middelen? Dit blijkt 
	 preventie te zijn op gebied van 
	 hygiëne in Bangladesh: de waterput 
	 bereikt veel mensen (dichtbevolkt 
	 land is), kost weinig (lage lonen) en 
	 biedt structureel hulp. 
• 	Terugkoppeling over besteding: 
	 Sponsors van waterputten ontvangen
	 na voltooiing een foto van ‘hun’ put 
	 als tastbare herinnering aan de 
	 donatie. Inmiddels zijn ruim 475 
	 waterputten op naam gesponsord en
	 in totaal 700 waterputten 
	 gerealiseerd.

Stichting Max in Bangladesh
‘Schoon drinkwater het eenvoudigste medicijn’

Wethouder Heerze: “Het verhaal van 
Stichting Max raakt me zeer, omdat de 
hulp die Steven en Joke le Poole bieden 
zo’n persoonlijke beweegreden heeft. 
En persoonlijk wordt het ook door de 
waterputten op naam te zetten. Alle lof 
voor hun inzet en behaalde resultaten.’



De lokale bevolking helpt
Stichting Max betrekt de lokale bevolking bij hun drinkwater projecten. De bevolking 
draagt per waterput € 100 zelf bij en benoemt een onderhoudsgroep. Door vrijwilligers 
op te leiden tot voorlichters over goede hygiëne en veilig drinkwater, boekt men ook 
op lange termijn resultaat. De 
stabiele sociale situatie in de 
dorpen en de zachte bodem 
maken het mogelijk om met de 
dorpsbewoners tegen relatief 
lage kosten en met eenvoudige 
middelen de waterputten te 
slaan. Met weinig geld kan dus 
veel bereikt worden. 

Wat kunt u doen?
• Sponsor een waterput voor 
€ 350. Een waterput biedt 
een dorp van 200 inwoners 
schoon drinkwater. De lokale 
bevolking draagt € 100 bij. Bij 
de waterput wordt een bord 
geplaatst met uw naam of 
aangegeven tekst erop.
• Donaties: vraag bij 
bijzondere gelegenheden 
(bruiloft, geboorte of jubileum) 
om een bijdrage aan Stichting 
Max.  
• Vrijwilligers: Naast Steven 
en Joke zijn er drie andere 
bestuursleden die zich inzetten 
voor fondsenwerving, het 
organiseren van evenementen, 
communicatie en de financiële 
afwikkeling. De stichting kan 
altijd vrijwilligers gebruiken 
die bijvoorbeeld films en 
commercials maken, de website 
bouwen of kosteloos drukwerk 
verzorgen.  

Werkbezoek 
Bangladesh
Het bestuur probeert 
de waterputprojecten in 
Bangladesh regelmatig te 
bezoeken. De financiering 
hiervan nemen ze voor eigen 
rekening. Tijdens de laatste 
reis, afgelopen januari, 
werd hen allen duidelijk hoe 
ernstig de situatie is. Het 
gezelschap reisde per boot 
vanaf de hoofdstad Dhaka 
naar de monding van Ganges. 
Er drijven koeienlijken in 
het water en mensen doen 
zichtbaar hun behoefte erin. 
Ditzelfde water wordt een 
paar meter verder gebruikt 
om tanden te poetsen of om 
thee te zetten. Geen wonder 
dat hierdoor ernstige ziektes 
ontstaan. 
Ook de sporen van de cycloon 
Sidr, die enkele maanden 
geleden over het land raasde, 
waren goed zichtbaar. 

De golfplatenhuisjes waren een 
gemakkelijke prooi voor het oergeweld 
en liggen overal in de regio tegen de 
grond. Er is geen geld voor herbouw.
Samen met lokale hulporganisaties 
bezocht Stichting Max in acht dagen 
drie gebieden waar ze waterputten 
hadden gerealiseerd. Van warme 
onthalen tot spontane ontmoetingen, 
maar met allemaal dezelfde verhalen: 
sinds de putten in gebruik zijn, zijn er 
geen drinkwater gerelateerde ziektes 
meer. “Het mooie van de reis was om te 
zien dat de aanpak van Stichting Max 
echt werkt,’’ aldus Joke le Poole. “Dat 
geeft ons veel nieuwe energie. Het is 
heel prettig dat we dit kunnen toen ter 
nagedachtenis aan Max”.

Put in aanbouw
De bezoeken aan de bouwplaats 
van een nieuwe waterput maakten 
veel indruk. Onder een 30m hoge 
constructie van bamboestokken wordt 
een stalen buis de grond ingedraaid. De 
mannen boren zingend het gat terwijl 
het hele dorp toekijkt. Een 300m lange 
pvc buis wordt boven een vuurtje aan 
elkaar gelast. Steven licht toe: “Eerder 
sloegen we waterputten op 10m diepte. 
Maar daar bleek teveel arsenicum in de 
grond te zitten, wat heeft geleid tot vele 
vergiftigingen. Nu hanteren we een zeer 
veilige standaarddiepte van 300 meter.” 

Kom naar het Paasontbijt 
op 24 maart a.s.
Elk jaar organiseert Stichting Max 
een benefietactiviteit om de donateurs 
te informeren over de behaalde 
resultaten. Dit jaar organiseert 
Stichting Max op maandag 24 maart 
2008 een Paasontbijt op Blijburg 
in Amsterdam. Meneer de Uil en 
Juffrouw Ooievaar komen speciaal 
uit het Grote Dierenbos langs om alle 
kijkbuiskinderen te vertellen over 
Stichting Max. Steven en Joke zullen, 
samen met regisseur Luc de Nijs, de 
filmfragmenten van de reis toelichten. 
Iedereen is welkom! Aanmelden kan 
via www.stichtingmax.nl

In de gemeente Bloemendaal zijn veel mensen actief op het gebied van internationale samenwerking. 
Het bestuur vindt deze activiteiten van groot belang en wil ze daarom onder uw aandacht brengen. 
Vanaf mei 2007 stelt iedere maand een van de organisaties zich aan u voor. In deze publicatie laten 
wij u graag kennismaken met Stichting Max.

gemeente Bloemendaal

Natuurlijk horen we graag wat u vindt van dit initiatief. U kunt daarvoor contact opnemen met ons 
team communicatie, e-mail: voorlichting@bloemendaal.nl, telefoon: 023 5225 576.   

Ontwerp: www.nicolepostdesign.nl
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