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In de armste streek van Kenia, de Noord Oost Provincie, ligt het Mama Hani Children’s Home 
in Garissa. Weeskinderen, gehandicapte kinderen en vondelingen; voor iedereen is een plekje bij 
Mama Hani. Hanny Friesen (kinderarts), Gemma Groen (O.K. verpleegkundige) en Louk Peeters 
(vrouwenarts) kwamen door hun werk in het ziekenhuis van Garissa in contact met Mama Hani en 
besloten haar te helpen met haar nobele werk.

Groot gezin met Mama Hani 
als middelpunt
Farida Wanjuki Hani was onderwijzeres toen 
zij in 1986 een door polio verlamd jongetje 
opnam in haar huis. Al snel bleek dat veel 
meer kinderen haar hulp nodig hadden, omdat 
zij nergens anders terecht konden. De familie 
bestaat inmiddels uit 65 kinderen.

In het huis van Mama Hani heb je het gevoel 
op bezoek te zijn in een heel groot gezin 
waarbij de oudere kinderen de zorg voor de 
kleintjes op zich nemen. 
Dokter Louk Peeters: “Met bewondering 
zagen wij hoe zij de organisatie van dit grote 
gezin vorm geeft. Vol verbazing hoorden wij 
hoe zij dit financieel moet redden: “ Ik heb 
vrienden, vooral de kerken, die mij helpen en 
God heeft mij nog nooit in de steek gelaten. 
Toch is mijn grootste zorg dat er straks geen 
geld meer is om de kinderen hun dagelijkse 
maaltijd te geven van maïsmeel en bruine 
bonen”, vertrouwde ze ons toe.” 

Ieder dubbeltje vier keer 
omdraaien
De Keniaanse overheid kent geen systeem 
van subsidies. Hulp vanuit de overheid blijft 
dus achterwege. Voor het onderhoud van 
de kinderen is Mama Hani afhankelijk van 
incidentele giften van weldoeners. Omdat 
alle kinderen welkom zijn, ongeacht hun 
religie of stamverband, heeft Mama Hani 
- zelf moslima - geen financiële binding met 
kerkgenootschappen of maatschappelijke 
organisaties.  Friesen, Groen en Peeters 
kwamen vanuit het werk in het ziekenhuis met 
haar in contact. 

Louk Peeters:“Een moeder was na de 
bevalling overleden en de familie wilde het 
kind niet accepteren. Een ander kind was voor 
de deur van de kraamafdeling te vondeling 
gelegd. We hebben contact opgenomen met 
Mama Hani en nu zijn die 2 baby’s gezonde 
kleuters van drie jaar. Dat is haar toegevoegde 
waarde.”

Toen Mama Hani de pasgeboren kinderen in 
huis opnam, was haar eerste vraag aan de 
Nederlandse hulpverleners of zij ook de melk 
voor de eerste weken konden leveren. Door 
geldgebrek kan zij de kinderen vaak niets 
anders te eten geven dan bonen en maïs. Er 
bleken meer problemen te zijn:
- de zuigelingenmelk werd aangelengd met 
teveel water om kosten te besparen
- het schoolgeld kan niet altijd betaald 
worden, waardoor kinderen van school worden 

gestuurd als men er achter komt. De kinderen 
gaan van de ene school naar de andere, tot ze 
ook daar worden weggestuurd. 
- Water en elektriciteit worden afgesloten als 
de rekening niet wordt betaald.

Klein initiatief, groots 
resultaat
Gesterkt door de enthousiaste hulp van Sjoerd 
Algera, van Rotary Dokters Nederland, 
besloten Friesen, Groen en Peeters structurele 
financiële hulp op te zetten voor de hartelijke 
onderwijzeres en richtten Stichting Weeshuis 
Mama Hani op. 

De stichting levert bijdragen in de kosten 
van voeding, kleding, en huishouden door het 
periodiek sturen van geld. In 2006 kwam dat 
neer op 8 termijnen van samen € 5.317, wat 
gelijk staat aan bijna 25 eurocent per kind 
per dag. Een groots resultaat voor dit jonge 
initiatief. 
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In de gemeente Bloemendaal zijn veel mensen actief op het gebied van internationale samenwerking. 
Het bestuur vindt deze activiteiten van groot belang en wil ze daarom onder uw aandacht brengen. 
Vanaf mei 2007 stelt iedere maand een van de organisaties zich aan u voor. In deze publicatie laten 
wij u graag kennismaken met de Stichting Mama Hani Children’s Home

gemeente Bloemendaal

Natuurlijk horen we graag wat u vindt van dit initiatief. U kunt daarvoor contact opnemen 
met ons team communicatie, e-mail: voorlichting@bloemendaal.nl, telefoon: 023 5225 576.   

De stichting bekijkt goed hoe de voorzieningen 
kunnen worden verbeterd en er zijn in korte 
tijd al belangrijke slagen gemaakt:
- Er is een waterput aangelegd naast hethuis, 
waar voorheen het water uit de rivier per 
ezelkar moest worden aangevoerd.
- Het weeshuis heeft een aansluiting
gekregen op de gemeentelijke waterleiding. 
- Het terrein is ommuurd, waardoor Mama
Hani een groentetuin kon aanleggen. Nu
groeien daar tomaten, aardappelen en
maïs. En zelfs een bananenboom en een
mangoboom staan op het erf. De kinderen
onderhouden zelf de tuin. 
- De aanleg van een toilet en een douche
voor de invalide jongens is gefinancierd en
er werd een septische tank gebouwd. 

Vele handen…
Het initiatief van de Nederlandse hulpverleners 
is niet onopgemerkt gebleven en verschillende 
instanties meldden zich om hulp te bieden. 
De gift van de Gemeente Bloemendaal werd 
aangeboord om de jongenszaal te voorzien van 
bedden, beddengoed en kasten. 

Cordaid, een Nederlandse hulporganisatie die 
zich vooral richt op bestrijding van armoede, 
steunt de Stichting Weeshuis Mama Hani door 
het schoolgeld van vijf (volgend jaar zeven) 
middelbare scholieren te betalen. Een bedrag 
van 117.000 Shilling (ongeveer € 1.330) per 
jaar. Sinds Kibaki president is in Kenia, is het 
schoolgeld voor de primary school gelukkig 
afgeschaft.

Andere schenkingen resulteerden in  nieuwe 
schooluniformen voor de kinderen en ijzeren 
kisten voor het opbergen van persoonlijke 
spullen. Mama Hani zelf kreeg een 
wasmachine. 

Heel bijzonder om te zien hoe drie mensen 
uit de hulpverlening met relatief weinig 
moeite zoveel resultaat kunnen behalen. De 
recente aanpassingen betekenen een duidelijke 
verbetering van de kwaliteit van het leven in 
het weeshuis. Hierdoor krijgen de kinderen een 
betere kans op een goede en gezonde toekomst. 
Wat een fijn gevoel dat wij daar vanuit onze 
mooie leefomgeving ook een bijdrage aan 

kunnen leveren. Alle 
kinderen hebben toch 
recht op goed onderwijs, 
voldoende eten en goede 
leefomstandigheden?

Robert Heerze
wethouder Internationale 
Samenwerking

Ambitieuze plannen voor 2008
Peeters: “Zoals je ziet, is er al veel gewonnen 
door eenvoudigweg een helpende hand te 
bieden en via onze relaties in Nederland een 
structurele hulpstroom op te zetten. Maar we 
zijn er nog niet. Onze plannen voor volgend jaar 
zijn ambitieus maar zeer noodzakelijk om de 

65 kinderen 
van Mama 
Hani een goede 
start te geven 
en kansen voor 
de toekomst te 
creëren”.
De stichting wil 
de betaling van 
vaste kosten, 
zoals water en 
elektriciteit 
overnemen. 
De periodieke 
bijdrage blijft 
gehanteerd, 

maar het streven is dit geleidelijk te verhogen 
naar 30 eurocent per kind per dag. 
Hanny Friesen voegt daaraan toe: ”De 
voeding voor kinderen jonger dan één jaar 
moet extra aandacht krijgen. De kwaliteit 
van de melk moet omhoog, om de zuigelingen 
een betere kans op een gezonde toekomst te 
geven”.

Wat staat er op stapel voor het weeshuis?
- Een verbetering van de entree tot het 
Children’s Home. Na het bouwen van de 
muur was er onvoldoende geld om een stevige 
poort te bouwen. De stichting zoekt geld om 
dat volgend jaar te realiseren. De kosten 
bedragen omstreeks  € 1.500. 
- Het voorplein is door het stoffige zand 
moeilijk te berijden voor rolstoelen. Een 
plaveisel zou een goede verbetering zijn.
- Voor het algemene onderhoud van 
het Children’s Home wordt € 1.100 
gereserveerd.

“Het is steeds weer een ervaring te zien 
hoe de misdeelde kinderen van het weeshuis 
net zo spelen, denken en willen als onze 
kinderen. Daardoor zou de kennismaking 

van onze kinderen 
met de kinderen van 
het weeshuis een 
bijzondere betekenis 
kunnen krijgen. 
We streven er dan 
ook naar om via de 
school, contact te 
leggen tussen kinderen 
van het weeshuis 
en Nederlandse 
kinderen”.
 

“Door ons werk in het ziekenhuis van Garissa 
is Mama Hani’s Children’s Home ons zeer 
nabij geworden. De stichting Weeshuis 
Mama Hani is een brug tussen gevers en de 
kinderen van het weeshuis. Door onze directe 
betrokkenheid houden we die brug zo kort 
mogelijk”. 

Stichting Weeshuis Mama Hani 
E-mail: g.groen3@chello.nl, vivimars@wxs.nl, 
scalgera@wxs.nl
Website: www.mamahani.nl
Rekening: 3143.14.350 t.n.v. Stichting 
Weeshuis Mama Hani te Doetinchem.
We zijn dankbaar voor uw gift.
              

Ontwerp: Nicole Post design & productions, Zandvoort


